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Pestprotocol 

Samenvatting voor leerlingen 
 
“ Alle kinderen mogen zich in hun basisschoolperiode veilig voelen, zodat zij zich optimaal kunnen 
ontwikkelen” 
 
Door regels en afspraken zichtbaar te maken kunnen kinderen en volwassenen, als er zich 
ongewenste situaties voordoen, elkaar aanspreken op deze regels en afspraken 
 
Signalen van pesterijen kunnen o.a. zijn: 

   altijd een bijnaam, nooit bij de eigen naam noemen 
   zogenaamde leuke opmerkingen maken over een klasgenoot 
  een klasgenoot voortdurend ergens de schuld van geven 
  briefjes doorgeven 
  beledigen 
  opmerkingen maken over kleding 
  isoleren 
  buiten school opwachten, slaan of schoppen 
  op weg naar huis achterna rijden 
  naar het huis van het slachtoffer gaan 
  bezittingen afpakken 
  schelden of schreeuwen tegen het slachtoffer 

 
REGEL 1:  
Een belangrijke stelregel is dat het inschakelen van je juf of meester niet wordt opgevat als 
klikken.  
Je mag niet klikken, maar…… als je wordt gepest of als je ruzie met een ander hebt en je komt je 
er zelf  niet uit dan moet je hulp aan de je juf of meester vragen. Dat is geen klikken! 
 
REGEL 2: 
Een tweede stelregel is dat een medeleerling ook de verantwoordelijkheid om aan je juf of 
meester te vertellen dat iemand wordt gepest. Alle leerlingen zijn verantwoordelijk voor een 
goede sfeer in de groep. 
  
REGEL 3: 
Als er ruzie is of er wordt gepest dan vertel je dat aan je juf of meester. Je kan er ook thuis 
met ouders over praten. Zij kunnen dan op school praten over wat er gebeurd is. 
 
REGELS  DIE GELDEN IN ALLE GROEPEN: 
  

 Doe niets bij een ander kind, wat jezelf ook niet prettig zou vinden 
 Kom niet aan een ander als de ander dat niet wil.  
 We noemen elkaar bij de voornaam en gebruiken geen scheldwoorden 
 Als je kwaad bent ga je niet slaan, schoppen, krabben (je komt niet aan de ander). 

Probeer eerst samen te praten. Ga anders naar de meester of de juf. 
 Niet: zomaar klikken. Wel: aan de juf of meester vertellen als er iets gebeurt wat je niet 

prettig of gevaarlijk vindt. 
 Vertel de meester of de juf wanneer jezelf of iemand anders wordt gepest. 
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 Blijft de pester doorgaan dan aan de meester of juf vertellen. 
          Kinderen die pesten zitten zelf in de nesten ! 

 Word je gepest praat er thuis ook over, je moet het niet geheim houden. 
 Uitlachen, roddelen en dingen afpakken of kinderen buitensluiten vinden we niet goed.  
 Niet aan spullen van een ander zitten 
 Luisteren naar elkaar 
 Iemand niet op het uiterlijk beoordelen of beoordeeld worden 
 Nieuwe kinderen willen we goed ontvangen en opvangen. Zij zijn ook welkom op onze 

school.  
 Opzettelijk iemand pijn doen, opwachten buiten school, achterna zitten om te pesten is 

beslist niet toegestaan. 
 Probeer ook zelf een ruzie met praten op te lossen. Na het uitpraten kunnen we ook weer 

vergeven en vergeten. 
  
Deze regels gelden op school en daarbuiten 
 
AANPAK VAN DE RUZIES EN PESTGEDRAG IN VIER STAPPEN: 
  
Wanneer leerlingen ruzie met elkaar hebben en/of elkaar pesten proberen zij en wij: 
  
STAP 1: 
  
Er eerst zelf ( en samen) uit te komen. Je kan zelf zeggen: “Hou op! Ik vind het niet leuk.” 
  
STAP 2: 
  
Stopt de ander niet met pesten dan moet je naar je juf of meester gaan om te vertellen dat 
iemand je pest. 
  
STAP 3: 
  
Je juf of meester moet met beide kinderen gaan praten en samen tot een oplossing proberen te 
komen. Gebeurt het pesten nog een keer dan krijgt de pester straf. 
 
 STAP 4: 
  
Stopt het pesten niet, dan spreekt je juf of meester nogmaals met diegene die pest. Er kunnen 
dan zwaardere straffen volgen, want pesten kan en mag écht niet! 
 


